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どのように対応するか

を考えてみよう

【ＳＮＳの発信編】
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１ おもしろ動画・写真

２ 祭りなどのイベントの動画・写真

３ カップル動画・写真

４ 部活の動画・写真

周りの人がＳＮＳで発信するなら

どの内容を一番発信しそうか考えてみよう

1



© 2023 NTT DOCOMO, INC. All Rights Reserved.

1 2 3 4

＃男バス女バス
＃必勝

＃記念日デート
＃いつもありがとう

＃祭り来た
＃ドコモ神社祭り

＃コーラの一気飲み対決
＃全部吐いて笑える

リスクを考える ―リスクの見積もり―
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何もしない
【 様子をうかがう】

何もしない
【 問題ないと思う 】

相談する
【ともだちや大人に相談する】

働きかける
【やめてと声かけする】

リスクを考える ―リスクの見積もり―
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1

＃コーラの一気飲み対決
＃全部吐いて笑える
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ワークシート
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何もしない
【 様子をうかがう】

何もしない
【 問題ないと思う 】

相談する
【ともだちや大人に相談する】

働きかける
【やめてと声かけする】

1

＃コーラの一気飲み対決
＃全部吐いて笑える

リスクを考える ―リスクの見積もり―
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ＳＮＳの３つの特徴

① 記録性 ・・・ 一度ＳＮＳにのせた情報を消すことは難しい

② 特定性 ・・・ 情報が組み合わさると個人が特定されやすい

③ 拡散性 ・・・ ＳＮＳは自分の知らない人にも広がってしまう
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リスクに対応するときのポイントを考えよう

【ＳＮＳの発信編】
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写っている人の許可をとったかポイント１

仲の良い関係でも

ＳＮＳに載せるときは

確認しよう

＃記念日デート
＃いつもありがとう

＃祭り来た
＃ドコモ神社祭り

2 3
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個人情報があるかポイント２

顔写真や学校名などを

公開することで

個人が特定される

恐れがある
＃男バス女バス
＃必勝

＃祭り来た
＃ドコモ神社祭り

2 4
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悪ふざけの写真・動画は慎重にポイント３

悪ふざけの写真や動画は

人によって認識が違うため

トラブルになりやすく

発信するときには注意が必要
＃コーラの一気飲み対決
＃全部吐いて笑える
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何もしない 相談する 働きかける

メリット
適切なタイミングで
行動ができる

他の人の意見を
参考にできる

トラブルを解決できる
可能性がある

デメリット
加害者への加担と
みなされることも…

相談相手が予期しない
行動をとるかもしれない

トラブルを増大させる
恐れがある

リスク対応のそれぞれの特徴
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自分だけでなく、周りの人のリスクに

どのように対応するかを考えておこう

写っている人の許可をとったかポイント１

個人情報があるかポイント２

悪ふざけの写真・動画は慎重にポイント３

ポイント
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