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どのくらいのリスクがあるか

を考えてみよう

【出会い編】
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１ 動画をフォローしたい

２ ＳＮＳでフォローし合いたい

３ オンラインで会話したい

４ リアルで会いたい

ダンスが好きな人とつながりたいと思ったとき、

どんな人と、どの程度つながりたいか
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どの人ならフォローを返したり連絡したりしてもよいと思う？

リスクを考える ―リスクの見積もり―

1 2 3 4
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あまり問題ない 危険

リスク中 リスク大リスク小

リスクを考える ―リスクの見積もり―
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ワークシート
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あまり問題ない 危険

リスク中 リスク大リスク小
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リスクを考える ―リスクの見積もり―
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リスクを見積もるときのポイントを考えよう

【出会い編】
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トップページの情報に注意する

プロフィール通りの

人かはわからない
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2

ポイント１

4



© 2023 NTT DOCOMO, INC. All Rights Reserved.

プロフィールの文章に注意する

よいことが書いてある

プロフィールに注意が必要

夢やお金などで

興味をひくこともある
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ポイント２
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ＳＮＳの利用状況（度合い）を確認する

投稿数やフォロー、

フォロワーで利用状況を

判断することもある

フォロワーはお金で

増やしている場合もある

9

ポイント３
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どのくらいのリスクがあるかを見積もった上で

連絡するかを判断しよう

ポイント

トップページの情報に注意するポイント１

プロフィールの文章に注意するポイント２

ＳＮＳの利用状況（度合い）を確認するポイント３
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① 住所などの個人情報を教えない

② 勉強を教えるなどの誘いに

安易にのらない

③ 会う前には大人に相談する

連絡を取り合うとしたら・・・
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ネットやＳＮＳの出会いがきっかけで、

事件につながることもある

性的な写真の強要 受け子などの闇バイト

最後に
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