
NTTドコモ スマホ・ネット安全教室 先生向け補助資料

NTTドコモでは、子どもたちがケータイやスマホを安全に利用するための企業責任として、「スマホ・ネット安全教室」を実施してお

ります。本資料は、「スマホ・ネット安全教室」を学校等で自主的に開催する際に使用していただける、ナレーション教材（動画

教材）の活用方法について解説しています。

スマホ・ネット安全教室のお申込み窓口、各種教材は下記ホームページに掲載しています。

https://www.docomo.ne.jp/corporate/csr/social/sustaina_school/educational/
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動画教材

■ナレーション教材

■アニメーション

タイトル
ナレーション教材

（●印は、ナレーション教材に

含まれています）

時間

そのつかいかた大丈夫？ ● 3:17

このつかいかたで大丈夫 ● 2:56

つづきのおはなし ● 0:43

知らない人も見ているよ 1:53

情報を広めてもいいの？ 1:38

きちんと伝わった？ 1:27

相手はどんなひと？ 1:37

公開しても大丈夫？ 1:37

夢中になって大丈夫 1:38

歩きスマホはキケン！ 1:18

入門編（低学年向け）教材

「スライド教材」と「再現ドラマ」を

組み合わせたナレーション教材

使い方の例をアニメで視聴

テーマの必要性や時間の希望に

合わせて補足資料として活用できる

【使用にあたっての注意事項】

• 接続環境によっては、映像の一部が見切れる場合がございます。予めご了承ください。

• ご利用には別途通信料がかかることがあります。

• 録画、録音、複製、動画データのダウンロードは禁止です。

【アニメーション 映像教材】
重点を置きたいテーマがありましたら、下記から個別にご利用ください。

入門編 低学年向け

小学校1~3年生対象

ナレーション教材

使用例

ナレーション教材は全編で約35分です。アニメーションを3本含む5つのテーマに、冒頭の導入とまとめを加えた

7つの区分に分かれており、続けて再生することができます。途中のクイズなどでは、必要があれば一時停止を

して、考えさせる時間を十分にとりながら進行してください。

全編の再生約35分 ※必要があれば途中で一時停止

①○○スマホは

きけん？

②マナーをまもって

つかおう

③カメラを上手に

つかおう

④つかいすぎに

気をつけよう

⑤インターネットの

つかい方
はじめに まとめ

アニメ「そのつかいかた大丈夫？」

■進行例

導入 まとめ

アニメ「このつかいかたで大丈夫」 アニメ「つづきのお話」

https://www.youtube.com/watch?v=5WTjuSUvDOE
https://www.youtube.com/watch?v=w_UdM0524Lo
https://www.youtube.com/watch?v=7RYelFnf93o
https://www.youtube.com/watch?v=xn_K8txrGs4
https://www.youtube.com/watch?v=8l0R-gI02cQ
https://www.youtube.com/watch?v=ibSHJWyxbzc
https://www.youtube.com/watch?v=jYJkbLAmKUg
https://www.youtube.com/watch?v=lFMXuIOH02M
https://www.youtube.com/watch?v=k8ly_GZCuXI
https://www.youtube.com/watch?v=oFPvydwdLzk
https://youtu.be/Mri2gZJiAuU
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■準備するもの

・ナレーション教材を再生するためのインターネット接続ができる機器（パソコンやタブレットなど）

・ナレーション教材を投影するための機器（プロジェクターや電子黒板など）、ケーブル

■事前の準備

機器を設置し、インターネット回線に接続します。ナレーション教材が問題なく再生されるか確認し、映像や音量などを調整しておきましょう。

使用する場合は、ワークシートやポイントブックを印刷しておきましょう。

内容と

ねらい

スマートフォンや携帯電話の基本ルールやマナーを知り、それを守ることの大切さを伝えることがテーマです。

子どもたちに興味を持ってもらえるよう、アニメーションとクイズで構成されています。

内容：歩きスマホの危険について

ねらい：歩きスマホやながらケータイは自分がケガをするだけではなく、まわりにも迷惑になることを知る

１．○○スマホはきけん？

内容：マナーを守って使うことの大切さ

ねらい：使う場所やシーンによっては、音がならない設定にすることや電源を切る必要があることを知る

２．マナーをまもってつかおう

内容：カメラをつかうときに気をつけること

ねらい：許可を受けずに撮ってよいものといけないものがあることを知る

３．カメラを上手につかおう

内容：長時間利用について

ねらい：使いすぎの影響と時間を決めて使うことの大切さを理解する

４．つかいすぎに気をつけよう

内容：インターネットで動画などを見るときにおこるトラブルについて

ねらい：インターネットの使い方を保護者と共に学び、何かあれば保護者へ相談することを理解する

5．インターネットのつかい方

「みなさんはスマートフォンや携帯電話を使ったことがありますか？（どんなことをしたことがありますか？）」

「とても便利なスマートフォンや携帯電話ですが、ルールやマナーを守らずに、間違った使い方をしてしまうと、

  トラブルになることもあります。今日はこの「スマホ・ネット安全教室」の動画を見て、トラブルにならないためには、

  どんなことに気をつければよいか学んでいきましょう。」

導入 学習の目的をつかむ

まとめ 学習の振り返り

ワーク アニメーションをとおしてトラブルを知る・自分だったらどうか想像する・どうすればよいか考える

約2分

約35分

～40分

約3分

「スマートフォンや携帯電話を使うために気をつけるポイントがたくさんありましたね。

  今日学んだ感想を発表しましょう。」

ナレーション教材(約35分)を再生します ※途中、必要であれば一時停止をして考える時間をとりましょう

学習目標を伝えましょう

学習の振り返りをしましょう

終了
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